
Stiftungen Sarepta | Nazareth
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel

Betreutes Wohnen
für Mutter und Kind
im

Alice-Salomon-Haus

Schwanger!
Und jetzt ...

Von Bielefeld aus mit der Stadtbahn
(Linie 1) bis Haltestelle „Bethel“, dann
mit Bus (Linie 122) bis „Gilead I/II“ und
ca. 5 Min. Fußweg.

Alice-Salomon-Haus
Betreutes Wohnen für Mutter und Kind
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel
Stiftungen Sarepta | Nazareth
Bethesdaweg 8
33617 Bielefeld
Leiterin: Ursula Stegmann

Lernen Sie uns kennen...
Telefon: 0521 144-24 85
Telefax:  0521 144-55 82

internet: www.alice-salomon-haus.de

So erreichen
Sie uns:



... unser Angebot
für schwangere junge Frauen und
alleinerziehende Mütter ab 16 Jahren
in verschiedenen Wohnformen...

Wir unterstützen Beziehungsgestaltung

• Begleitung beim Aufbau
einer stabilen Mutter-Kind-Beziehung

• Reflexion und Stärkung der mütterlichen Kompetenzen
• Förderung der persönlichen Weiterentwicklung
• Hilfestellung in Beziehungs- und Lebenskrisen
• Förderung sozialer Kontakte

Wir fördern schulische
und berufliche Qualifizierung

• Planung und Entwicklung
schulischer / beruflicher Perspektiven

• Unterstützung bei der Suche
nach Praktikums- und Ausbildungsplätzen

• Hilfestellung bei der individuellen Lebensplanung
• Nutzung der hausinternen Internetplätze

Wir leisten Hilfestellung
bei der Bewältigung des Alltags

• Förderung
der eigenen Handlungskompetenzen im Alltag

• Unterstützung
bei der Organisation des Tagesablaufs

• Vermittlung
einer verantwortungsvollen Haushaltsführung

• Begleitung
im Umgang mit Finanzen und Institutionen

Wir haben Angebote für Mutter und Kind

• Organisation von Geburtsvor- und -nachbereitung
• Kinderbetreuung

durch die interne Kindergruppe "Sternenkinder"
• Möglichkeit

einer zusätzlichen ehrenamtlichen Kinderbetreuung
• Bedarfsorientierte Informations- und Beratungsgespräche
• Freizeitpädagogische Angebote


